
Вело Руй
Маршрут от MTB-BG.com

Картата е базирана върху BG Mountains / kade.si 

http://www.bgmountains.org/bg/
https://kade.si/


Начална точка: Паркинга при ждрелото на р. Ерма под с. Ломница; 
https://maps.app.goo.gl/1jgywqApug8jKNoi9  
Дължина: 28.6 км
Изкачване: 750 м
Ниво на техническа трудност: средно (R1, R2)
Физическо натоварване: средно (КФН=5.5)
Продължителност: 3-6 часа (в зависимост от темпото, почивките и т.н. )
Вода: 1-2 л; по маршрута има чешми, включително и при хижа „Руй“. 
Храна: за половин ден; в хижа „Руй“ се предлага храна, но в делнични дни е добре да се уговорите 
предварително с хижарите. 
Терен:
- асфалт – 14.6 км
- черни пътища – 14.0 км

Описание: 
От паркинга при входа на ждрелото (т.01) поемаме по асфалтовия път в посока гр. Трън и караме 
само по него до града. (В т.02 има черен път наляво към с. Богойна - пропускаме го, но е добре да 
знаете, че по него може да навлезете в ждрелото и с колела, достигайки тунел в скалите. В 
т.03 пък е хижа „Ерма“, която е и едно от популярните места за хапване в района на Трън.)

Навлизайки в гр. Трън, в т.04 (3.4 км) завиваме наляво по мост над реката и отиваме до центъра 
(т.05), където завиваме по главната улица надясно и по нея напускаме града в посока ГКПП 
„Стрезимировци“. В т.08 (4.8 км) при един широк завой в кв. Баринци вдясно от пътя е черквата 
„Света Петка“, а ако спрете и погледнете склона зад вас, ще видите и скалния манастир със същото 
име. В т.09, 10 и 11 пропускаме отбивки към различни села и следваме международния път. 

В т.12 обаче (10.6 км), в с. Забелски ханове, напускаме главното шосе и завиваме надясно към с. 
Забел. До него се изкачваме по асфалтов път. В центъра му (т.13) има чешма и табели за 
туристически маршрут с червена маркировка към вр. Руй - нагоре следваме тях по мост над реката и 
след това наляво. Изкачването е по хубав, сенчест и добре поддържан черен път с умерен, но на 
места и стръмен наклон. В т.14 и т.15 пропускаме отбивки вдясно, в т.16 пък има отбивка вляво. В 
т.17 ще видите табела към средновековния манастир „Свети Димитър“ и си струва да се отбиете до 
него - по-малко от 50 метра са. След това в т.18 (14.0 км) пътят прави остър обратен завой надясно. 
(Тук, ако продължите направо, ще стигнете след 200 м до един ловен заслон и в близост до него 
изворчето „Света вода“, за което се твърди, че е с лековита сребърна вода.) В т.19 пътят се 
раздвоява - левият е по-обиколен и малко по-лек. След още няколкостотин метра, в т.20 пропускаме 
черен път вдясно и продължаваме по-стръмно нагоре, като пътят се вие със серпентини, а има и 
пряк, но по-стръмен път през тях. В т.22 (17.2 км) излизаме на широк горски кръстопът и 
продължаваме по основния черен път наляво и завършваме основното изкачване при седловината 
между вр. Космата чука и вр. Руй в т.23 (18.6 км). Тук е мястото, където може да удължите 
карането си с изкачване и спускане до върха - по черен път вляво, право нагоре по склона. 

От тази седловина маршрутът продължава в северна посока към хижа „Руй“ по все така приятен, 
сравнително равен черен път, подсичащ билото. Достигаме хижата в т.25 (20.6 км), срещу нея има и 
приятна поляна с навес, така че накъдето и да погледнете, все е изкушаващо за дълга почивка. Над 
хижата „наднича“ и самият вр. Руй. 

https://maps.app.goo.gl/1jgywqApug8jKNoi9


Спускането продължава по черен път към с. Ломница. Има табели с туристическа маркировка, 
отново с червен цвят. Като застанете с гръб към хижата при портата ѝ (т.24), пътят е наляво през 
поляната и след малко влиза в гората, където става доста по-ясен. Надолу ви очаква солиден наклон,
а на доста места и коловози - не са от най-страшните, но все пак изискват внимание. В т.26 отдясно 
идва друг черен път, а в т.27 правим остър завой надясно. Надолу следваме само основния път, 
който се движи покрай р. Бигровит извор, и пропускаме други черни пътища, които се отклоняват 
вляво и вдясно. В края на пътя навлизаме в с. Ломница и в центъра му (т.34) продължаваме по 
асфалтов път надолу към ждрелото на р. Ерма, откъдето започва маршрутът. 


