
Трещеник – м. Мочура
Маршрут от MTB-BG.com

Картата е базирана върху BG Mountains / kade.si 

Начална точка: курортен комплекс Трещеник над Якоруда; 
https://maps.app.goo.gl/q3effhmAaMgUAi3P6 
Дължина: 10.9 км
Изкачване: 310 м
Ниво на техническа трудност: ниско (R1, R2)
Физическо натоварване: ниско (КФН=4)
Продължителност: 1-2 часа (в зависимост от темпото, почивките и т.н.)
Вода: 0.5 л; по маршрута има вода в м. Нехтеница. 
Храна: не е необходима, но може да си вземете, за да хапнете на масите край езерото. 
Терен:
- асфалт – 8.2 км
- черни пътища – 2.7 км

http://www.bgmountains.org/bg/
https://maps.app.goo.gl/q3effhmAaMgUAi3P6
https://kade.si/


Описание: 
От паркинга в курорта Трещеник (т.01) започваме със стръмно изкачване по асфалтовия път нагоре 
до т.02 (0.4 км), където завиваме остро надясно и продължаваме изкачването по приятен асфалтов 
път през иглолистна гора към м. Нехтеница. В т.03 (2.3 км) наляво се отклонява черен път с червена 
туристическа маркировка към хижа „Семково“ - ние продължаваме надясно и нагоре по асфалта и в 
т.04 (4.1 км) достигаме местността Нехтеница, където има табло за Национален парк „Рила“, навес, 
чудесна чешма с ледена вода, паркинг и асфалтът свършва. 
Тук трябва да завием остро наляво по широк черен път с валирана трошено-каменна настилка. 
Следва кратко изкачване по него и когато теренът се заравни, в т.05 (5.0 км) има разклон, на който 
хващаме десния път.  След още 150 м (т.06) пак сме надясно и след малко ще се озовем на брега на 
прекрасно езерце в м. Мочура, на чиито бряг има изграден кът за отдих с маси и пейки (т.07). 
Връщането е обратно по пътищата, по които дойдохме. 


